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	CURSO DE ENFERMEDADES PROFESIONALES

	JEREZ
11 y 18 de Marzo de 2025
Horario de 9.00 a 14.00 h


	OBJETIVOS

	· Capacitar en la identificación y evaluación de los riesgos laborales que pueden conducir a enfermedades profesionales.
· Proporcionar estrategias efectivas para la prevención y control de enfermedades relacionadas con el trabajo, incluyendo la implementación de medidas preventivas.
· Desarrollar habilidades para intervenir y manejar situaciones relacionadas con enfermedades laborales, incluyendo la gestión de casos y el seguimiento de los trabajadores afectados.
· Proporcionar herramientas y técnicas para adaptar el entorno laboral a las necesidades ergonómicas de los trabajadores, minimizando el estrés en la columna vertebral.

	CONTENIDOS

	· Aproximación a las EE.PP.: conceptos, definición y normativa de aplicación.
· Identificación y detección de las EE.PP.
· Criterio SALTSA vs Evaluación de Riesgos
· Tramitación y gestión de las EE.PP. Dificultades y procedimientos a seguir.
· Medidas preventivas y organizativas. Sensibilidades, adaptación de puestos.
· Medidas preventivas prácticas ante TME relacionados con la espalda
· Espalda sana vs Espalda Patológica.
· Higiene postural. Posturas básicas.
· Prácticas de estiramientos según grupos musculares.

	EQUIPO DOCENTE

	· D.GONZALO SOLÍS FERNÁNDEZ
Consultor en Prevención. ASEPEYO
· JUAN ROJAS
Fisioterapeuta
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